
 

Mittagessen 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

 
Montag, 03. Februar 2025 – Donnerstag, 06. Februar 2025 

 

 
 

 Menü 1 Menü 2 

 
Montag 

 
Frittatensuppe, SL, GL, EI, MI 
Bierfleisch (Rindfleisch), GL, SL 
   Hörnchen, GL, EI 
   Salat vom Buffet 
Bircher Müsli-Joghurt, MI, GL 

 
Frittatensuppe, SL, GL, EI, MI 
Eiernudeln, GL, EI 
   Salat vom Buffet 
Bircher Müsli-Joghurt, MI, GL 

 
Dienstag 

 
Kürbiscremesuppe, SL, MI 
Gebackenes Putenschnitzel, GL, EI 
   Petersilkartoffeln, MI 
   Salat vom Buffet 
Topfencreme mit Früchten, MI 

  
Kürbiscremesuppe, SL, MI 
Erdäpfel-Gemüse-Gröstl, GL, MI 
   Salat 
Topfencreme mit Früchten, MI 

 
Mittwoch 

  
 

  
VEGGIE-Tag: 
Nudelsuppe, SL, GL, EI 
Spinat-Topfen-Knödel mit Käsesauce, GL, 
MI, EI, SL 
   Salat vom Buffet 
Brownie, GL, EI, MI, SC  
 

 
Donnerstag 

 
SPORTTAG               
Chili con Carne, SL, SO, GL 
   Gebäck, GL 
Topfenstrudel mit  
   Vanillesauce, GL, EI, MI 
 
 

 
 
Chili sin Carne, SL, SO, GL 
   Gebäck, GL 
Topfenstrudel mit 
   Vanillesauce, GL, EI, MI 
 



 

Mittagessen 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

 
Montag, 17. Februar 2025 – Donnerstag, 20. Februar 2025 

 

 

 
 

 Menü 1 Menü 2 

 
Montag 

 

Knoblauchcremesuppe, MI, GL, SL 
Gegrilltes Hendlfilet 
   Kroketten, GL, MI 
   Salat vom Buffet 
Apfelmus 

 

Knoblauchcremesuppe, MI, GL, SL 
Gemüse-Rahm-Ragout, MI, SL 
   Kroketten, GL, MI 
   Salat vom Buffet 
Apfelmus 

 
Dienstag 

 
Klare Karottensuppe, SL 
Asia-Pfanne mit Faschiertem und 
chinesischen Nudeln, GL, SL, SJ 
   Salat vom Buffet 
Cheesecake im Glas, MI, EI, GL 
 

 
Klare Karottensuppe, SL 
VEGI-Asia-Pfanne mit chinesischen Nudeln, 
GL, SL, SJ 
   Salat vom Buffet 
Cheesecake im Glas, MI, EI, GL 
 

 
Mittwoch 

 
Selleriecremesuppe, SL, MI 
Gekochtes Selchfleisch 
   Kartoffelpüree, MI 
   Salat vom Buffet 
Schokopudding, MI 

 
Selleriecremesuppe, SL, MI 
Sauerkrautlaibchen mit Sauerrahmdip, GL, 
EI, MI 
   Kartoffelpüree, MI 
   Salat vom Buffet 
Schokopudding, MI 
 

 
Donnerstag 

 
Klare Suppe mit Topfengrießknöderln, 
SL, GL, EI, MI 
Fischfilet mit Gemüsekruste und     
   Lauchsauce, GL, EI, FI, MI, SL 

    Gedünsteter Reis 
    Salat vom Buffet 
Mascarpone-Beeren-Dessert, MI  

 

Klare Suppe mit Topfengrießknöderln,  
SL, GL, EI, MI 
Naturreisstrudel mit Lauchsauce, GL, EI, MI, 
SL, SO 
   Salat vom Buffet 

Mascarpone-Beeren-Dessert, MI   



 

Mittagessen 
 

Änderungen vorbehalten! 
 

 

Montag, 24. Februar 2025 – Donnerstag, 27. Februar 2025 

 

 

 
 

 Menü 1 Menü 2 

 
Montag 

 

Klare Suppe mit Gemüsejulienne, SL 
Schweinsbraten SL, GL 
   Semmelknödel, GL, MI, EI 
   Salat vom Buffet 
Fruchtsalat 
 
 

 

Klare Suppe mit Gemüsejulienne, SL 
Semmelknödel mit  
 Champignonsauce GL, EI, MI, SL 
   Salat vom Buffet 
Fruchtsalat 

 
Dienstag 

 
Kartoffelsuppe mit Würstchen, SL, SO 
   Schwarzbrot, GL 
Nougatknödel mit Erdbeersauce, GL, EI, 
SJ, MI, SC 
 
 
 

  
 Kartoffelsuppe, SL 
   Schwarzbrot, GL 
Nougatknödel mit Erdbeersauce, GL, EI, SJ, 
MI, SC  

 
Mittwoch 

 
Backerbsensuppe, SL, GL, EI, MI  
Hühnergeschnetzeltes, MI, SL, GL 
Couscous, GL 
   Salat vom Buffet 
Eis, MI 
 
 

 
Backerbsensuppe, SL, GL, EI, MI  
Gratinierte Zucchini mit Couscousfülle, GL, 
EI, MI 
   Tomatenragout, SO, SL 
   Salat vom Buffet 
Eis, MI 
 

 
Donnerstag 

 
 

 
VEGGIE-Tag: 
Polenta-Lauch-Suppe, SL, MI 
Spaghetti mit Linsenbolognese, GL, EI, SL 
   Salat vom Buffet 
Cappuccinomousse, GL, EI, SJ, MI, SC 
 


